
定員５０名
（先着順）

⼊場
無料

北海道保健福祉部健康安全局 地域保健課
がん対策・健康づくりグループ
℡ 011-204-5117

お問い合せ先：

○講演
「家庭でできるリンパ浮腫セルフケア
〜重症化予防のために〜」

講師 北海道⼤学病院婦⼈科助教 ⼩林 範⼦⽒

○実技
講師 ⼿稲渓仁会病院 看護師 渡邊 綾⾹⽒

○質疑応答

日 時：平成27年３月８日（日）
13時30分～16時00分

（13時00分開場）

場 所：札幌全日空ホテル
（札幌市中央区北３条西１丁目）

地下鉄南北線「さっぽろ駅」21番出口より徒歩1分、ＪＲ札幌駅より徒歩7分

※ 裏面のFAX用紙又はハガキでお申し込みください。

主催／北海道

対象者〜リンパ浮腫患者及びその家族




